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w sprawie przyjecia Powiatowego programu korekcyjno-edukacyjnego dla os6b
stosujacych przemoc domowg w Powiecie Zamojskim na lata 2026-2030

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1684) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) Rada Powiatu
w Zamosciu uchwala, co nastepuje:

§1.

Przyjmuje si¢ Powiatowy program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc
domowa w Powiecie Zamojskim na lata 2026-2030 stanowigcy zalgcznik do niniejsze;
uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu w Zamogciu.

§3.

Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz. U. 22024 r. poz. 1673) do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych
przez powiat naleZy m.in. opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc domows. Aktualny Program obowigzuje na lata 2022-2025.
W zwigzku z powyzszym koniecznym jest przyjecie Powiatowego programu korekeyjno-
edukacyjnego dla o0séb stosujagcych przemoc domows w Powiecie Zamojskim na lata
2026-2030.
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Program korekcyjno-edukacyjny dla osab stosujgcych przemoc domowa w Powiecie Zamojskim na lata 2026-2030

Wstep

Opracowanie i realizacja Programu korekeyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc
domowa jest zadaniem z zakresu administracji rzadowej realizowanym przez Powiat
Zamojski. Program zostal opracowany jako cze$é systemu dziatan skierowanych
na przeciwdzialanie przemocy domowej i dopetnienie roznych form administracyjno-
prawnych podejmowanych wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg zgodnie z zatozeniami
Rzagdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

I. Podstawa prawna

Realizacja Programu korekcyjno-edukacyjnego dla 0séb stosujacych przemoc domowg
wynika z ustawowych zadan:

1. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214
Z pozZn. zm.);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. 2024 r.
poz. 1673);

3. Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie programéw korekeyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc
domowg (Dz. U. z 2023 r. poz. 1163);

4. Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe] na lata 2024-2030
(MP.22023 r. poz. 1232 2 pdzn. zm.);

5. Powiatowa Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych na lata 2026-2035;

6.  Powiatowy program przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajgcych
przemocy domowej na lata 2026-2030:

7. Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2026-2030,

IL. Cele i zaloZenia Programu

Podstawg opracowanego Programu jest zalozenie podejmowania dzialan zmierzajacych
do zmiany zachowan i postaw 0s6b stosujgcych przemoc domowg, w rezultacie redukcja
zachowann agresywnych u jego uczestnikow oraz zwigkszenie ich zdolnosci
do konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Zgodnie z art. 4 ust. 4 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujgcych przemoc domowa maja
na celu w szezeg6lnoscei powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym
stosowaniem ptzemocy oraz rozwijanie umiejetnosci samokontroli 1 rozwigzywania
probleméw bez stosowania przemocy.

Cel gléwny Programu:

Wsparcie osob stosujgcych przemoc domowa w zmianie zachowan przemocowych
na zachowania partnerskie poprzez udostepnienie im mozliwosci korzystania z form wsparcia
o charakterze edukacyjnym i korekeyjnym.
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Cele szczegolowe:

X

» zmiana przekonan odbiorcéw programu korekeyjno — edukacyjnego dotyczacych
stosowania przemocy domowej;

> powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowg przed dalszym stosowaniem
przemocy;

> rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspdlzycia, w tym bardziej efektywne
radzenie sobie z emocjami, w tym zloscia lub poczuciem krzywdy w sytuacjach
trudnych;

> zmniejszenie przez uczestnikow Programu skali zachowan opartych na sile
i przemocy;

> wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej i konsekwencji jej
stosowania;

> poszerzenie katalogu zachowan oséb stosujacych przemoc domowa o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej;

> ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowe;j:

g uznanie przez osobe stosujaca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy;

g uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dzialan terapeutycznych.

Zakladane rezultaty:

> zwigkszenie poziomu wiedzy uczestnikow Programu na temat przemocy:

> wzrost kompetencji uczestnikéw w zakresie kontrolowania swoich zachowan;

> wzrost kompetencji w zakresie komunikacji interpersonalnej;

> wzrost kompetencji w zakresie wychowywania dzieci bez stosowania przemocy:

> wzbudzenie wewnetrznej motywacji do zmiany negatywnych zachowan;

> zaprzestanie stosowania przemocy domowej;

£
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zwiekszenie  $wiadomosei  dotyczacej mozliwosci  podejmowania - dziatan
terapeutycznych.

I11. Adresaci Programu

1.

osoby stosujgce przemoc domowa skierowane do Programu przez zespoly
interdyscyplinarne do spraw przeciwdziatania przemocy domowej (w tym osoby
uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych po zakonczeniu
programu psychoterapii uzaleznien i utrzymujgce abstynencjg);

osoby stosujace przemoc domowa skierowane do Programu przez inne podmioty niz w/w
(w tym osoby uzaleznione od alkoholu Iub innych substancji psychoaktywnych
po zakonczeniu programu psychoterapii uzaleznien i utrzymujace abstynencje);

osoby stosujace przemoc domowa, ktére do Programu zglaszaja si¢ z wlasnej inicjatywy
(w tym osoby uzaleznione od alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych
po zakoficzeniu programu psychoterapii uzaleznien i utrzymujgce abstynencje).
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W Programie uczestniczy¢ nie moga:

L,

osoby z powaznymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczegdlnoéci z zaburzeniami
osobowosci antyspolecznej oraz zaburzeniami osobowosci pograniczne;;

osoby, u ktorych zostalo rozpoznane uzaleznione od alkoholu lub narkotykéw lub innych
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych albo srodkéw zastepezych, ktore nie
ukonczyly programu psychoterapii uzaleznien.

IV. Procedury kwalifikacji uczestnikéw Programu

L
-
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Zgloszenie do programu korekcyjno-edukacyjnego nastepuje w formie:

zgloszenia indywidualnego osoby;

zgloszenia osoby przez podmioty wspolpracujagce w procesie rekrutacji: zespoly
interdyscyplinarne, policja, prokuratura, sad, kuratorskie zespoly sadowe, osrodki
pomocy spolecznej i inne podmioty dzialajgce w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej;

Wszystkie kwestie zwigzane z zasadami przyjecia i uczestnictwa w Programie powinny
by¢ opracowane w formie dokumentu, ktéry podpisuje uczestnik:
Zasady te powinny obejmowaé w szczegblnoscei:

formalne, 2z géry okreslone wymogi dotyczace systematycznej obecnosci
na zajgciach;

zobowigzanie do bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spolecznego
zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach;

zobowigzanie do zachowania poufnosci dotyczacej informacji uzyskanych podczas
zaje¢ od pozostatych uczestnikéw programu;

zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych;

zobowigzanie do powstrzymania sie od zachowan przemocowych 1 postaw
w kontaktach z cztonkami rodziny 1 innymi ludzmi;

uznanie osobistej odpowiedzialnodci za fakt stosowania przemocy domowej;

sankcje za uchylanie si¢ od udziatu w Programie, w przypadku osob, ki6re uczestniczg
na podstawie decyzji sadu oraz skierowanych przez zespoly interdyscyplinarne:

w przypadku osob, u ktérych stwierdzono uzaleznienie od alkoholu lub innych
substancji psychoaktywnych i przeszly podstawowsa terapie uzaleznien, reguly
uczestnictwa obejmuja zobowiazanie do powstrzymania sie od spozywania alkoholu
lub zazywania innych substancji psychoaktywnych, a takze zobowigzanie
do uczestnictwa w terapii odwykowej lub jesli terapia jest zakonczona, udzial
w innej formie wspierajacej postawy odwykowe.

V. Realizacja Programu

i.

Program bedzie realizowany przez Powiatowy Ogrodek Interwencji Kryzysowe]
w Szczebrzeszynie, we wspolpracy z podmiotami wspotpracujgeymi przy rekrutacji:
zespoly interdyscyplinarne, policja, prokuratura, sady, kuratorskie zespoly sadowe,
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osrodki pomocy spolecznej i inne podmioty dzialajace w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej.

Program korekcyjno — edukacyjny nie moze by¢ prowadzony w miejscach, w ktorych

udziela sig pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy. Miejscem realizacji bedzie

pomieszczenie uzyczone lub wynajete, zajecia beda odbywaly si¢ poza siedziba Osrodka.

Planowana realizacja programu w kazdym roku kalendarzowym uzalezniona bedzie

od liczby zgloszonych uczestnikoéw.

Zajecia korekcyjno-edukacyjne (grupowe i indywidualne) beda odbywaly sig raz lub dwa

razy w tygodniu, przez okres do 3 miesigcy. Przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie

powinny byé dluzsze niz tydzien (dopuszcza sig¢ wyjatek od tej zasady w sytuacji
wystapienia dni $wigtecznych/wolnych od pracy lub uzasadnionej nieobecnosci oséb
prowadzacych). Minimum programowe to 60 godzin zajec.

Program prowadzony bedzie przez specjalistow w dziedzinie przeciwdziatania przemocy

domowej dajacych gwarancje wysokiej jakosei ustug, beda to dwie osoby. Specjalisci

beda spelniaé¢ wymogi kwalifikacyjne zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rodziny

i Polityki Spolecznej z dnia 21 czerwca 2023 r. w sprawie programow korekeyjno —

edukacyjnych dla 0s6b stosujacych przemoc domowg (Dz. U. 2023, poz.1163):
posiadaja wyksztalcenie wyzsze na kierunku praca socjalna, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie
pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalne]
lub
posiadaja tytul zawodowy magistra na kierunku:

o psychologia, praca socjalna, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o rodzinie,
politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej lub

e innym, uzupelionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki
lub resocjalizacji, lub
sg terapeutami lub psychoterapeutami;
posiadaja udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach lub innych
podmiotach realizujgcych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej;
posiadajg zaswiadczenie o ukonczeniu szkoleh w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin
w zakresie pracy z osobami stosujgcymi przemoc domowa.

Program prowadzony bedzie przez dwie osoby odmiennej plei.

Udzial w programie jest bezptatny.

V1. Harmonogram zadan i formy jego realizacji

b
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Rekrutacja uczestnikéw Programu poprzez udostgpnianie informacji o planowanej
realizacji programu w miejscach ogdlnodostepnych np. w siedzibie POIK, na stronie
internetowej, przesylanie informacji do podmiotéw wspotpracujacych przy rekrutacji.
Opracowanie regul uczestnictwa, w formie dokumentu podpisywanego przez
uczestnikow.

Sporzadzenie diagnozy wstepnej uczestnikow.
6
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4. Formy i metody pracy dostosowane do specyfiki grupy.

5. Prowadzenie zaje¢ indywidualnych i grupowych — min. 60 godzin zaje¢ w ciagu
3 miesigcy, w ktérych zostang wykorzystane metody pracy takie jak spotkania
indywidualne, miniwyklady, ¢wiczenia praktyczne warsztaty umiejetnosci, dyskusje,
prace domowe, prezentacje, omawianie filméw, itp. w tym 60 godzin zaje¢ grupowych
i minimum 12 godzin zaje¢ indywidualnych.

6. Prowadzenie zajg¢ grupowych w poszezegdlnych etapach:

I etap - wstgpna psychoedukacja i identyfikacja problemu;
II. etap - kierunki, warunki i sposoby zmiany postaw i zachowan;
III. etap - wdrazanie i utrwalanie nowych sposobéw radzenia sobie z problemem.

7. Zajecia prowadzone beda w grupie do 15 os6b.

8. Czasookres prowadzenia zajgé — 3 m-ce. Przerwy miedzy kolejnymi zajeciami nie
powinny by¢ dluzsze niz jeden tydzien.

9. Wydanie zaswiadczen o ukonczeniu programu osobom, ktore spelnity warunki konieczne
do jego ukonczenia.

10. Wydanie zaswiadczefi o uczestnictwie w programie osobom, ktore uczestniczyty
w zajeciach jednak nie spelnity warunkéw koniecznych do jego ukoficzenia.

VII. Zadania os6b prowadzacych

Zadania prowadzacych:

» kwalifikacja do udzialu w Programie, sporzadzenie wstepnej diagnozy w celu
wykluczenia 2z zaje¢ o0s6b z powaznymi  zaburzeniami emocjonalnymi,
W szczegolnosci z zaburzeniami osobowosci pogranicznej i zaburzeniami osobowosci
antyspoteczne;j;

> sporzadzenie autorskiego Programu dziatan psychologicznych, edukacyjnych
i socjalizacyjnych, ukierunkowanych na zmiang zachowan i postaw 0s6éb stosujacych
przemoc, ktéra zmniejszy ryzyko dalszego stosowania przemocy oraz zwigkszy ich
zdolnos¢ do samokontroli agresywnych zachowan i do konstruktywnego wspdlzycia
w rodzinie (opcjonalnie: wykorzystanie innego planu oddzialywan opracowanego
przez uprawnione podmioty szkolace);

- prowadzenie zajg¢ grupowych raz, dwa razy w tygodniu przez okres do 3 m-cy;
g prowadzenie zaj¢¢ indywidualnych;
g wylonienie z grupy uczestnikéw Programu korekcyjno-edukacyjnego oséb, dla

ktorych udzial w Programie okazal sie niewystarczajacy i nalezaloby skierowaéd
je do udzialu w Programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych
przemoc domowa, jako dopelnienie terapii;

> prowadzenie dokumentacji z zajeé: list obecnosci, korespondencji, raportow,
sprawozdan, dokonanie oceny koficowej postepéw uczestnikow:
s wspolpraca z instytucjami i organizacjami pracujacymi na rzecz przeciwdziatania

przemocy domowej.
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VIII. Monitoring i ewaluacja

1. Utworzenie systemu monitorowania zachowan zwigzanych z przemoca u 0s6b
uczestniczacych w Programie — w trakcie trwania Programu.

2. Utworzenie systemu monitorowania zachowan zwigzanych z przemocg u o0s6b
uczestniczacych w Programie — po zakoficzeniu Programu. Na ostatnich zajeciach
dokonywane bedzie podsumowanie uczestnictwa w Programie oraz wypetnienie ankiety
ewaluacyjnej, ktora bedzie podstawa sporzadzenia wnioskéw dotyczacych sytuacji
i ewentualnej zmiany postaw i refleksji uczestnikow.

3. Ewaluacja rezultatow Programu:

) g badanie efektéw na koniec Programu (m.in. ankieta koficowa);

> monitorowanie stanu funkcjonowania uczestnikéw w trakcie trwania Programu
i do trzech lat po jego zakonczeniu;

» ocena skutecznosci programu bedzie dokonywana poprzez systematyczny kontakt

z osobami, ktére ukonczyly program, ich rodzinami lub pracownikami instytucji
dziatajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy.
W sytuacji, gdy podczas prowadzenia dzialan monitorujgcych, uzyskane zostang informacje,
7e uczestnik wrocil do stosowania zachowan przemocowych sprzed realizacji Programu,
poinformowane zostang o tym fakeie instytucje kierujgce do udzialu w Programie,
a w przypadku os6b, ktore samodzielnie podjely decyzje o udziale w Programie wilasciwy dla
miejsca ich zamieszkania osrodek pomocy spoteczne;j.

IX. Zasady finansowania programu

1. Srodki na realizacje w/w zadan zapewnia budzet panstwa.

2. Pozyskane $rodki przeznaczone zostang na:

. wynagrodzenia dla kadry prowadzace] — realizatora programu;
g materialy do prowadzenia zaje¢ i obshugi Programu.
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X. Kryteria ukonczenia programu

» obecnosé na zajeciach minimum 60% czasu zajec,
r ocena 0s6b prowadzacych Program odnoszaca si¢ indywidualnie do kazdego
uczestnika w zakresie:

» zrozumienia zjawiska i mechanizmow przemocy:

> zaprzestania stosowania przemocy;

» zmiany postaw i utrwalenia pozytywnych standardéw w relacjach rodzinnych;
» stosowania poznanych technik komunikacji;

» aktywne zaangazowanie i otwarcie sig.




